Fekete parduc

Idézet a lektori jelentésbdl: "Egy regény, belsé beszédfolyam, parbeszédekkel és
visszaemlékezésekkel tizdelve. Krimi -, pontosabban krimiszerd térténet... A térténet szévése

remek, a sok szerepl6 mozgatasa, a kilbnb6z6 idésikok kbzotti szamtalan valtas, az emlékek
€s a jelen kézti ugrasok nem bicsklanak meg."

Harom részlet a regénybdl:

A pszichiater leereszti a szemivegét az orrnyergére, és felette néz ram. Elgondolkodtatd a
tekintete. Negyvenéves forma ember. Az ujjan arany karikagyd(rd, a legegyszer(ibb fajta,
vékony, minta és vésés nélkili, tompan visszatikrézi az asztali lampa fényét.

— Meséljen a gyermekkorardél. Mindent, ahogy eszébe jut.

Nem divanyom fekszem, mint az amerikai filmekben, hanem egy egyenes tdmlaju, ugynevezett
latogatdi széknek arusitott, karfas alkalmatossagon Ulék. Vakargatom az allamat, serceg a
kérmdm alatt a masnapos borosta.

— Ha arra szamit, hogy kénnyes mesét fog hallani szérny( gyerekkorr6l €s érzelmi sivarsagrol,
akkor téved. Teljesen hétkdznapi torténet. Nem is érdemes beszélni rola.

Nézem, nem akarom provokalni, csak figyelem a reakciéit. Jél betanitjak nekik, hogyan kell
kezelni a konfliktusokat.

Felnyomja az orrara a szemUveget, k6zépen, a két lencsét elvalasztd, orron Uild résznél. Olyan,
mintha hirtelen megszurna a szemoldokok kozti terliletet. llyet, csak az ididtak tesznek,
gondolom, mas normalis szemlveghordodk a szarnal igazitjak a helytikre. Elnyomok egy
mosolyt, észreveszi, de nem fliz hozzd megjegyzést. Az 6 feladata most az, hogy széra birjon
engem, nem hagyja eltériteni magat. Résen van, figyel:

— Ha nem érdekes, akkor is fontos lehet. Az a célunk, hogy kideritstk, miért is ker0lt ide?
Varakozas telien ram néz, felfelé forditja a tenyerét a combjain.

Hirtelen harag s(irls6dik bennem, szeretne kistilni egy alapos orditassal. De nyelnem kell, nem
adhatom ki magam neki.

— Kicsit nehéz igy elkezdeni, nem ismerem 6nt, €s az elmult idében rejt6zkddé életmodot
folytattam. Egy pattintasra nem oldodik ki a gatat képezd dugattyd, hogy szabad aramlast
engedjen a valds, vagy vélt igazsagnak. Annyit azonban elmondhatok, — hogyha hallott mar a
keleti bdlcseletrél egy keveset, biztosan emlékszik ra, — hogy nem a Kundalini kigy6 okozta a
vesztem.

— Tessék? — meglitkdzve néz, megmarkolja a tollat a kezében, hogy el ne ejtse. — Kifejtené
bévebben?

Magamban kacagok. Ralépett az 6svényemre, én vezetem tovabb. Arcom mozdulatlan, mint
meleg nyari éjszakakon az égbolt.
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— A Kundalini kigyé az ember agyekaban fekszik 6sszecsavarodva. Erejét, a nemi energiat nem
tartottam az 4gyékomban. Nem, biztosan nem. A hatgerincem oszlopan, vagy nevezhetjik
létranak is, felvezettem az agyamba, ahol teremt6 energiava alakult at. Mdalkotasok,
zenedarabok, festmények, regények szlletnek ebbdl az energiabdl taplalkozva. A vilag tele van
velik, remekmdvek.

Nem vélaszol, irkal valamit egy Ures papirlapra, melyet a dossziémbdl halaszott eld, amikor
beléptem. Ugy szoritja a tollat, hogy kidudorodnak és megsargulnak a kézfejében a csontok.
Szanalmat érzek szegény irant. Meg akarom kinozni, hogy megemlegessen. Ez a célom.
Mintha képes volna olvasni a gondolataimban, vératlanul elharit:

— Nos, kedves Laszld, mara befejeztik. Szolok az 6rnek, és visszakiséri. Holnap ujra
taldlkozunk. Klldetek énért. Egyébként, elégedett a cellatarsaval? Nem zaklatja?

— Egyaltalan nem. Sorstarsak vagyunk. Az 6n kezében volt a j6véje, de nem forditott rajta.
Epelméjlinek nyilvanitotta, ezért maximalis biintetést fog kapni, minden jel szerint. Tébb
sulyosbité kéralmény is ellene szdl.

Fixirozom, de makacsul a lapjara szegezi pillantasat:

— Csak azt irhatom, amit kivizsgaltam és megallapitottam. Nem nyilvanithatok elmebetegnek
egy egészséges embert. — Leveszi a szemuvegét, mintegy feltarulkozasképpen és a szemembe
kapcsolja a tekintetét. Szeretné kifurkészni az agyamat.

— Természetesen — mosolygok, ahogy régen szoktam a nékre. — Megenged egy javaslatot
doktor ur? — a kezem mar a kilincsen nyugszik.

Bélint, de kbzben dsszerazza a papirlapokat, hogy be tudja csukni a dossziét.

— A kdrnyezet sivar. Semmi disz a falakon, csak egy unalmas naptar, koszos fliggényok. Ha
vallomasra akar birni, tegye meghittebbé a szobajat. Hogy emléknyomokat idézzen fel,
szimulalnia kell az otthon melegét. Arra még gondolni sem merek, hogy az 6n élete is ilyen
kOzhelyes lehet, mint ez a szoba.

Nem valaszol, csak néz, kifejezéstelenil. Megeérkezett az 6r, mar kint var és elvezet.

Vissza a cellatarsamhoz. Ures 6rakat pergetni, végelathatatlanul, céltalanul tengetni a
napjainkat.

Konok homaly nehezedik a bortdncellara, szinte athatolhatatlan a szemnek, csak a képzelet tud
ats(tni rajta.

Otthon vagyok, tisztan észlelem a lakast felllrél, mintha kiléptem volna a testembdl, felette
lebegek, és mindenre ralatok, az alaktalansag képenyébe bujva.

Utolsé baratném Kilari, aki a bértdn el6tti idokig kitartott mellettem, a konyhéban csirkét pirit
vajon, aztan egy Uvegbdl piros szdszt 6nt ra és dsszefdzi. A szész édes illata bekuszik a
szobaba, kdrbelengi a butorokat, majd utanam jon a hi-fi torony elé, ahol beszippantom.
Gyomornedveim m(ikédésbe Iépnek, felkésziilnek a varhato étel befogadasara, szamban is
Osszefut a nyal.

Leteszem a retro CD sorozatom legujabb darabjat, most nincs kedven meghallgatni. Cunnie
Williems régi, atdolgozott szamait teszem a lejatszéba, megnyomom a gombot és az 6riasi
lapos nyelvnek kiképzett tartdé szerkezet behluzza a friss zsdkmanyt, a lemezt.

A baratném, orvos egyébként, nem jeleskedik a f6zésben, olyan modern nagyvarosi né eszméit
és jelmezeit hlizza magéra, melyeket nem igazan kedvelek. Onallésult, fliggetlen, sajat magat
eltartani képes, baratn6kkel nyaralni és szorakozni jaro tipus, akinek nem is tudom, miért kellek.
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Kapcsolatunk harom hénapja alatt nem vettem észre rajta az elérzékenydlést, a gyengédséget,
meég a szex mamoraban is fegyelmezett maradt. Amikor viragot hoztam a szlletésnapjara és
gyertyafényes vacsorara invitaltam, megdihddoétt. Szaja cérna vékonysagura keskenyedett és
megvetlen villantotta ram a szemét:

— Romantikus képzelgd vagy, dragam. Fogalmad sincs, mire van sziikségem. De a legnagyobb
baj, hogy nem is térekszel arra, hogy megismerj. lgyekszel atformalni a sajat képedre, aki mar
nem is én lennék. Ki akarod lugozni az egyéniségemet.

Egyik kezét a csipdjére tette és furcsan, elGre-hatrahintazott a sarkan.

Magamban megbantam az 6tletemet, amely egyszerlien és fajdalommentesen vezetett a nék
szivehez mindeddig, és azon gondolkoztam, hogy a zsebemben lapul6 parfimét odaadjam-e
neki, vagy egyszerlien eltegyem békésebb idékre, esetleg egy masik nének.

— Mit szeretnél, ugy igazan? — érdeklédtem, de mar minden meggy6z8dés nélkul, gépiesen.
Az este zamata elillant, kesernyéssé valt a szamban. Legszivesebben kikbptem volna.

— Tényleg érdekel? — felnézett a fotelbdl, ahova id6kdzben belevetette magat. Furkészett,
miel6tt folytatta:

— Nyaralni veled, hosszu hétvégékre menni, idebutorozni és egytt €lni, reggel egyitt elindulni.
— Kifulladt. Zavart lett, nem varta, hogy a vallomés géat nélkil feltérekszik belble.

Akkor értettem meg, hogy még a legkeményebb nd is csaladot akar, tartozni valakihez, csak a
sorozatos kudarcok megkeményitik 6ket és elfojtjdk az érzelmeiket. Hazudnak sajat maguknak
es a koérnyezetiknek is.

Eppen ezen a kdzelmultbeli eseten téprengek a zenedllvany mellett, amikor vijjogva megszoélal
a cseng6 a bejarati ajtonal. Végigkisérem sajat magamat felllrdl, ahogy ellépek a gép melldl, és
kifelé filelek. Tompa neszezés, fojtott hangok, majd meglatom, ahogy a baratné6m az ajtéfélfaba
kapaszkodik, majd megtantorodik, és beleszédul a fotelbe. Két rend6r kdzeleg, egyenruhdsan
suhogva, mog6ttik egy civil renddr, feltehetéen a fénokik.

—Jb napot kivanok! — kdszént az egyik kdzeg, a masik ketté néma marad mellette.

Boélintok és elmorzsolom a kdszdnést. A civil ruhas férfit nézem, szeme szokatlanul kék,
attetszd, mint egy gyermeké. BGre betegesen sapadt, atlatszanak a karjan az erek, ahogy feltdri
a puléver ujjat, képletesen nekigytirkézve a feladatnak, amely el6tte tornyosul.

— Letartdztatasi parancsunk van 6n ellen. Kérem, ne tanusitson ellenallast, azzal csak ront a
helyzetén. A vad 6n ellen emberdlés. Nem kell valaszolnia a kérdéseinkre, a kollégaim az
autéban ismertetik a jogait. EI6sz6r kihallhatasra visszUk, elGtte felhivhatja az Ggyvédjét.
Mindenképpen javaslom, hogy szerezzen védét maganak.

A baratndém, Klari szgja elé tartja a kezét és letdrli a szemébdl el6szivargo kdnnyeket. Nem is
tudtam, hogy ennyire gyenge, az elsé nehézségtdl megtdrik, maris feladva a kiizdelmet.
Atsiitnek a gondolatok a fejembdl a felettem figyel6 alaktalan testbe.

A baratndm sajat magat siratja, elnapolt boldogsagat, mert lavaként kitért dnvallomasa utan
belattam, hogy ideje idekdltdznie. Ellenallasom hirtelen megtérése nem kizardlag annak szolt,
hogy érzelmileg annyira ahitoztam volna a kézelségére, hanem annak, hogy ugy véltem, karos
enem pusztulasba sodrd cselekedetei megakadnak, ha allandé felligyelet alatt leszek.

Mar meg is beszéltiik a kdltézkddés pontos idejét, elbtte, pedig négy napos hosszu hétvégére
invitdltam, tudomasul véve alsagos utalkozasat a romantikus varosok irant, Frankfurtot
valasztottam.

Hatartalanul elégedett volt, élete nyugvdpontra érkezett, ugy érezte, felvallalom harmincét
évevel, elvalt keserliségéevel egyetemben.

A rend6rék megjelenése szétzilalta a szépen felvazolt csendélet konturjait, elmaszatolta a
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festéket a gondolatban festett remekmUvdn, piszkosan kihlzva az olajfestéket még a
fest6allvanyra is.

Nem széltam, csak nyUjtottam a csuklémat. Eltek a lehet6séggel, megbilincseltek. Ezek szerint
veszélyes vagyok, és a sz6késemtdl kell tartani.

Probalom felviditani a zarkatarsamat. Idétlen, cinikus viccet mesélek neki:

— Tudod, hogy védekezett az apa és anyagyilkos férfi a birésag el6tt?

Tompa tekintettel néz ram, szinte nem is figyel. Végul, mikor méar azt hiszem, nem is jutott el
hozza a kérdésem, megrazza a fejét.

— Tisztelt Birosag! Az utolsé sz6 jogan, kérem, vegyék figyelembe tettem elbiralasakor és a
blintetés kiszabasakor, hogy apatlan, anyéatlan arva vagyok!

Felvihogok, a belépd 6rrel egyetemben, de az anyagyilkos nem értékeli a viccemet. Teljes
erejével belecsap a parnajaba és rahanyatlik. Zokog talan? Nem, csak hérgésszerl hangokat
ad ki. Mintha kétél szorongatna a nyakat, amint a héhér megfojtja hatulrél, egy
kivégzBoszlophoz kétdzve. Kdzépkori térténetben olvastam valahol. Nem lelégatva, mint a
modern korban tették.

Elszdrtam, gondolom, és nem keresem a tarsasagat. Hagyom, hadd keseregjen. Talan
kénnyebb lesz neki. Vajon megtisztul utana?

En nem érzek megbanast, és ha visszatekerhetném az idét, mint a magnén a szalagot,
ugyanezt az utat jarnam be. Valtoztatas nélkil kiosztanam a szerepeket, €s magamnak szintén
az igazséagtevl-gyilkos figurajat adndm. A megbanas a gyengék mentsvara. Utana a haborgo,
soha meg nem nyugvo lelkiismeret kévetel6z6 zokogasa visszhangozna a lelkemben. Ki sem
birnam.

Szerintem, ugy a legjobb, ha az ember eltervezi a tettét, mindent aprélékosan felépit, szamol a
buktatokkal és a kudarc lehetéségével. A szamvetés elkészUllte utan mérlegeli, hogy érdemes-e
belefognia a megvaldsitasba. Ha igennel szavaz sajat maganak, mar nem szabad
visszafordulnia. Meg kell valésitani, mint egy csodalatosan megkomponalt zenem(ivet sem
lehet veszni hagyni, hogy csak az ember lelkében csendiljenek fel a dallamok. Meg kell
osztania masokkal.

Az orvos ram néz, ahogy ezeket fejtegetem. Nem szdl, csak irogat a papirjara. Minden nap
regélek neki valamit, amivel, érzésem szerint kiforgatom moralitasat a négy sarkabdl.

— Olvasott valaha elmebetegségekrél? — kérdezi és leveszi a szemuivegét. Tisztogatni akarja,
de ram kapja a pillantasat, mielétt hozzafogna. Latni szeretné, hogy kihasznalom-e latszélagos
vaksagat, és hazudok-e?

Ramosolygok. Murillo az angyalkainak festett ilyen aldott, szeplétlenil tiszta gyermeki arcot,
amelyet, mint alarcot, most magamra 6ltok.

— Miért, 6n szerint kellett volna? Diagnoézis feldllitasa sajat magamroél? — ésszekulcsolom, és az
6lembe ejtem a kezemet.

Kettéhajtja és elteszi a fehér zsebkend6t. Tul gondos, preciz ember, 6tlik fel bennem.

— Tudja Laszlo, én mit gondolok?

— lzgatottan vdrom, hogy megossza velem, kedves doktorom. — Gany villan a szememben,
pedig a kezében vagyok. O dént, hogy miként alakul eljpvends életem.
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— Nos, a véleményem az, hogy 6n egy remek szinész. Atlagon felilli intelligenciaval rendelkezik,
bar megprdébalt egy par kérdést direkt elrontani a tesztben, de vesztére, a nehezebbeket
kénnyedén megoldotta, a kdnnyebbeket, pedig veszni hagyta. Lattam a munkamodszerét, az
intelligenciateszt irdsakor vided felvételt készitettek a kollégaim. Rogzitettlik az arcan a
mérlegelést, a ravaszkodast. On egy kivalé agy, Laszl6. Nem enged a nyomaba senkit, a
letartéztatdsat megel6zéen is csak egyetlen aprd hibat vétett. Nem tudta mindenhonnan
eltintetni a nyomokat. Igazan értékelem a mentélis képességeit. Mindazonaltal, biztos vagyok
benne, hogy az 6n kettés személyiségére, tudathasadasara vonatkozé burkolt utalasai arra
iranyulnak, hogy én, mint orvos szakért6 mondjam ki a diagnézist. On csak segit nekem ebben,
ravezet, manipulal. A probléma ott tiremkedik ki, hogy egy pér, igazan szignifikans helyzetben
nem Ugy reagalt, mint a hasadt személyiségliek altaldban. Ez a véleményem, de a vizsgalat
meég nem zarult le. Varom a tovabbi |épéseit, mert biztos vagyok benne, hogy meg akar gy6zni
a kézeljévbében arrél, hogy 6n elmekértani eset.

Hatraddl a székeén, és engem figyel. Latom a szemében a komisz, provokativ fény felvillanasat.
Mosolygok, kivillantom fehér fogaimat, melyek a nék szerint olyan szabalyosak és erések, mint
a ragadozd allatoké.

— Ha éppen tudni akarja, egy cseppet sem érdekel a diagnézisa. Ha nem fogom birni a bértdnt,
ehseégsztrajkba kezdek és a bortdnkorhazban kényelmesen taplalni fognak. Aztan majd csak
meghalok. Nem érdekel a jovém. Elvégeztem a feladatomat, a kildetésemet, ez a fontos.
Probalhat az tgyes kis Ugyvédem barmit, a baratom, aki szintén Ggyvéd, hiaba keres kiilsé
tamogatast, kiskaput, egy fabatkat sem érdekel. Volt pénzem, kényelmes életem, sikereim az
Uzleti életben és a n6knél. Mi mast akarhatnék? — el6re d6lok, és a szemét keresem,
egybekapcsolédunk.

— Kbézépkori mércével, mar idés embernek szamitok — folytatom. — Utddokat nem akarok
nemzeni, erre a vilagra felesleges. Annyi degenerdlt vadallatot ismertem meg itt a vizsgalati
id6ében, hogy nem kivanom kitenni majdani gyermekeimet az 6 kénylUk-kedviknek. Magvam
szakad, igen, ez a helyes kifejezés. A kinaiak valdésaggal rettegnek, ha nincs fiuérékdsik, nincs
aki a temetésen meélton képviselje 6ket. Ott ez nagy szégyennek szamit. Engem mar semmi
sem érdekel. Mint ahogy ezt egy hires blin6z6 mondta, a rend6rdk és a rosszfiuk
O6sszehasonlitdsakor, nem teljesen mindegy, hogy melyik oldalon allsz, amikor az utolsé
pillanatban rad mered a pisztolycsd? Tegyen belatasa szerint, irjon rélam, amit csak akar. De
most szeretnék visszamenni a szobamba, bocsanat, a cellamba.

A doktor nem valaszol, csak megnyomja az 6rdket hivé csengbt. Elvezetnek.

A regény kiadasra var! Erdekl3dni lehet: beata.hamar@gmail.com cimen.
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